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classiÞcation des principaux
troubles mentaux 

tbles dŽbutant chez enfant / ado

t neurodŽveloppemantaux
TDAH

TSA

t. du comportement de lÕenfant et de lÕado
TOP

TC

t. du comportement alimentaires

anorexie mentale

boulimie

hyperphagie 

troubles dŽbutant ˆ tout ‰ge

t. de lÕhumeur
t. dŽpressif (=unipolaire)

t. bipolaire

t.  psychotiques

aigu (<1mois) t. psychotique bref

chronique (>1mois)

t. schizophrŽniforme (1 ˆ 6 mois)

schizoprhŽnie (> 6mois)

t. dŽlirant persistant

t. anxieux

t. anxieux gŽnŽralisŽ

t. panique

t. phobique

t. obsessionnel compulsif

t. liŽs ˆ un facteur de stress
t. de l'adaptation

t. stress post-traumatique

autres troubles

t. de la personnalitŽ

t. ˆ symptomatologie somatique

t. du sommeil

systèmes nosographiques

CIM-10
rŽdigŽe par lÕOMS

classe
toutes les maladies

dont psychiatriques

DSM-5
rŽdigŽ par Asso° AmŽricaine de Psychiatrie

classetroubles psychiatriques

dŽÞnitions

signe

observation clinique

par nature, objectif

exemple:ralentissement psychomoteur

sympt™me

expŽrience patient 

par nature, subjective

exempletristesse de lÕhumeur

syndromeensemble de 
signe

sympt™me

1 - Généralités

Classification des troubles psychiques
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sémiologie 
psychiatrique

humeur

état intérieur subjectif
durable sur plusieurs jours

colore la perception du monde

on distingue

humeur exhaltée

euthymie = humeur « normale »

humeur triste

humeur dysphorique

labilité

inconfort

irritabilité

tension interne

émotions

réaction physiologique

automatique

brève et immédiate

en réponse à un stimulus

les principales

peur

colère

tristesse

joie

surprise

cognitions

contenu
pensées

images

forme
rythme

cohérence

perceptions

hallucinations ?
psychosensorielles

intra-psychiques

spt dissociatifs ?
déréalisation

dépersonnalisation

fonctions cognitives
attention

mémoire
épisodique

de travail

comportements

présentation 

mimique

activité psychomotrice

accélération ?

ralentissement ?

impulsivité ?

fonctions physiologiques

sommeil

appétit

sexualité

Sémiologie psychiatrique
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